
SUJET DE RETENUE 

Si tu te comportes comme un animal... 
...voici ce que ça implique vraiment. 

Nom & Prénom :    Date de l’incident :   

Classe :    Enseignant/AED ayant 
donné la retenue : 

  

 

Consigne : Ce sujet se compose de trois parties à traiter entièrement. Il est volontairement 
long — vous avez le temps. Soignez votre orthographe, écrivez des phrases complètes et ne 
laissez aucune question sans réponse. Les réponses expédiées en trois mots ne seront pas 
acceptées. 

 

🐾🐾  Félicitations. 
En produisant des bruits d'animaux dans l'établissement, vous avez officiellement 

exprimé le souhait d'être traité(e) comme l'un d'entre eux. 
Ce sujet va donc vous aider à mieux connaître la vie animale — afin que vous puissiez 

faire un choix éclairé. 
Bonne lecture. 🐄🐄 

 
PARTIE 1  —  Choisissez votre animal 
Puisque vous avez choisi de vous exprimer comme une bête, la première étape est de déterminer 
laquelle. Répondez sérieusement à chaque question. 
 
Question 1 — Quel animal pensez-vous imiter ? 
Cochez l'animal qui correspond le mieux au son que vous produisiez, puis précisez dans quelle 
situation vous l'avez fait. 
 

☐  🐄🐄  La vache  —  
"Meuh" 

☐  🐔🐔  Le poulet  —  
"Cotcotcooot" 

☐  🐒🐒  Le singe  —  
"Ooh ooh" 

☐  🐸🐸  La grenouille  —  
"Coâ" 

☐  🐕🐕  Le chien  —  
"Waf waf" 

☐  🐱🐱  Le chat  —  
"Miaou" 

☐  🐴🐴  Le cheval  —  
"Hiiii" 

☐  🦁🦁  Le lion  —  
"ROAAAR" 

☐  🐧🐧  Le pingouin  
—  "Honnk" 

☐  🐍🐍  Le serpent  —  
"Ssssss" 

☐  🦆🦆  Le canard  —  
"Coin coin" 

☐  🐻🐻  L'ours  —  "Grrrr" 

☐  Autre :    

 
  



2.  Dans quel lieu précis et dans quelle situation avez-vous produit ces bruits ? Était-ce 
en plein cours, dans les couloirs, à la cantine ? Décrivez la scène. 

→ Je faisais des bruits de... 

  

  

 

3.  Selon vous, quelle était l'intention derrière ces bruits ? Cherchiez-vous à faire rire, à 
perturber, à répondre à quelqu'un ? Soyez honnête. 

  

  

  

 

4.  Sans réfléchir : selon vous, comment vit un animal au quotidien ? Décrivez ce que 
vous imaginez être sa journée type. 

→ D'après moi, un animal passe sa journée à... 

  

  

  

 
PARTIE 2  —  Vos nouveaux droits (et la réalité de la vie animale) 
Voici une comparaison objective entre les droits dont vous bénéficiez en tant qu'humain... et ceux 
dont vous bénéficierez désormais en tant qu'animal. Lisez attentivement chaque ligne. 
 
Le grand tableau comparatif — Humain vs Animal 
 

Droit / Situation 👤👤  Vous, en tant qu'humain 🐾🐾  Vous, maintenant que vous 
êtes un animal 

Logement 

✅  Un logement décent est garanti 
par la loi. Personne ne peut vous 
mettre dehors sans raison. 

❌  Votre logement, c'est une cage, 
un enclos, ou la nature — sans 
chauffage, sans lit, sans intimité. 
💡💡 En France, 60 % des animaux 
d'élevage ne voient jamais l'extérieur de 
leur vie. 

Nourriture 

✅  Vous choisissez ce que vous 
mangez, quand vous le souhaitez. 

❌  Vous mangez ce qu'on vous 
donne, quand on vous le donne. 
Pas de menu, pas de pause repas. 
💡💡 Un poulet d'élevage intensif vit en 
moyenne 42 jours avant d'être abattu. 



Droit / Situation 👤👤  Vous, en tant qu'humain 🐾🐾  Vous, maintenant que vous 
êtes un animal 

Liberté de 
mouvement 

✅  Vous pouvez vous déplacer 
librement, voyager, choisir où vous 
vivez. 

❌  Vous êtes attaché(e), en cage, 
en enclos ou en laisse. Vos 
déplacements sont décidés par 
d'autres. 
💡💡 Un chien laissé seul plus de 8h par 
jour développe des troubles anxieux. 

Droit de vote 
✅  À 18 ans, vous pouvez voter et 
participer aux décisions de la 
société. 

❌  Aucun droit de vote. Les lois 
qui vous concernent sont décidées 
sans vous consulter. 

Santé et soins 

✅  La Sécurité Sociale couvre une 
partie de vos soins médicaux. Vous 
pouvez consulter un médecin. 

❌  Un vétérinaire si votre 
propriétaire en a les moyens et 
l'envie. Sinon, tant pis. 
💡💡 En France, 1 animal de compagnie 
sur 3 n'est pas vacciné. 

Vie privée et 
intimité 

✅  Votre vie privée est protégée. 
Vous avez une chambre, des 
affaires personnelles. 

❌  Vous vivez en permanence 
sous le regard des humains. Pas de 
chambre, pas d'espace personnel. 

Droit à la vie 

✅  Votre vie est protégée par la loi. 
Personne ne peut décider de la 
mettre fin. 

❌  Votre propriétaire ou l'État peut 
décider de vous euthanasier ou de 
vous abattre légalement. 
💡💡 100 milliards d'animaux terrestres 
sont tués par l'activité humaine chaque 
année. 

Droit de 
s'exprimer 

✅  Vous avez la liberté 
d'expression. Vous pouvez parler, 
écrire, vous plaindre. 

❌  Vous ne pouvez pas porter 
plainte, témoigner, ni expliquer ce 
que vous ressentez. 

Droit à une 
famille 

✅  Vous avez des droits familiaux. 
Personne ne peut vous séparer de 
vos proches de force. 

❌  Vos petits peuvent vous être 
retirés dès la naissance pour des 
raisons économiques. 
💡💡 Les veaux d'élevage sont séparés de 
leur mère dans les 24h après la 
naissance. 

 

📌📌  Attention : le fait que vous fassiez des bruits d'animaux ne vous donne pas les droits 
d'un humain ET ceux d'un animal. Vous en perdez un, vous ne gagnez rien. Réfléchissez-y. 

 
  



Ce que dit la loi sur les animaux en France 
 
Depuis la loi du 16 février 2015, les animaux sont reconnus en droit français comme des « êtres vivants 
doués de sensibilité ». Ce n'est pas rien — mais regardons ce que ça change vraiment. 
 

Les droits des animaux en France — Ce que la loi prévoit (et ce qu'elle ne prévoit 
pas) 

▸  ✅ Ce qui est interdit : Les mauvais traitements, la cruauté et les actes de torture envers les 
animaux sont punis par la loi (jusqu'à 3 ans de prison et 45 000 € d'amende). C'est l'article 521-1 
du Code pénal. 

▸  ✅ Les animaux de compagnie : Votre propriétaire a l'obligation de vous nourrir, soigner et 
ne pas vous abandonner. L'abandon est puni par la loi. 

▸  ❌ Ce que la loi ne prévoit pas : Les animaux n'ont pas de personnalité juridique. Ils ne 
peuvent pas signer un contrat, hériter, voter, ni se défendre en justice. 

▸  ❌ L'élevage industriel : La majorité des protections ne s'appliquent pas aux animaux 
d'élevage en dehors de conditions minimales. Pas de retraite, pas de pension, pas de congés. 

▸  🌍🌍 Dans le monde : Certains pays (Nouvelle-Zélande, Espagne, Allemagne) reconnaissent 
des droits plus étendus aux grands singes et mammifères supérieurs. La France n'en est pas là. 

 

 
Un dernier point — Le bien-être animal 
 
Le bien-être animal est un concept sérieux, étudié par des scientifiques. Les chercheurs ont établi "les 
cinq libertés" qui définissent un animal en bonne santé : 
 

1. Ne pas souffrir de faim, de soif ou de malnutrition 

2. Ne pas souffrir de stress thermique ou physique (froid, chaleur, inconfort) 

3. Ne pas souffrir de douleur, de blessure ou de maladie 

4. Pouvoir exprimer les comportements naturels propres à l'espèce 

5. Ne pas souffrir de peur ou de détresse psychologique 

 
Question bonus (à traiter à l'écrit) : selon vous, ces 5 libertés sont-elles respectées pour la majorité des 
animaux en France aujourd'hui ? Justifiez en deux ou trois lignes. 
 
  

  

 

  

  



PARTIE 3  —  Rédactions 

Cette partie comporte deux exercices de rédaction. Vous avez le temps — soignez vos réponses. 
 
Exercice A — La journée type de votre animal (minimum 15 lignes) 
Vous avez choisi votre animal en Partie 1. Décrivez maintenant sa journée type dans son 
environnement réel — pas dans un dessin animé, pas dans la nature idéalisée, mais dans la réalité de 
sa condition (animal sauvage, animal d'élevage, animal de compagnie...). 
 
Votre récit devra mentionner : son lieu de vie, ce qu'il mange (et comment il l'obtient), ses 
déplacements, ses interactions, les dangers qu'il affronte, et ce qui lui est impossible de faire en tant 
qu'animal. 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 



Exercice B — Réflexion finale (minimum 15 lignes) 

Répondez à la question suivante : 
« En vous appuyant sur ce que vous avez appris dans ce sujet, expliquez 
pourquoi vous préférez finalement être traité(e) comme un être humain. 
Qu'est-ce que cela implique, en retour, dans votre comportement au sein de 
l'établissement ? » 

 
Votre réflexion devra : montrer que vous avez compris les différences entre droits humains et condition 
animale, reconnaître en quoi votre comportement posait problème, et proposer ce que vous allez 
changer concrètement. 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 



Grille d'auto-évaluation — À compléter avant de rendre la feuille 

Critère Oui ✓ Non ✗ 

J'ai répondu à toutes les questions de la Partie 1 avec des phrases 
complètes. 

    

J'ai lu l'intégralité du tableau comparatif Humain / Animal (Partie 2).     

J'ai lu les encadrés sur la loi et le bien-être animal.     

J'ai répondu à la question bonus sur les cinq libertés.     

Mon récit (Exercice A) décrit la vraie vie de l'animal et fait au moins 15 
lignes. 

    

Ma réflexion (Exercice B) fait au moins 15 lignes et répond 
précisément à la question. 

    

J'ai mentionné ce que je vais changer concrètement dans mon 
comportement. 

    

J'ai relu et corrigé mes fautes d'orthographe.     
 


